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FORMACAO PROFISSIONAL
CERTIFICADA

ESTETICA DE CORPO

Curso certificado de formagdo de qualificagdo modular, desenvolvido a partir do referencial de formagdo da ANQEP — Agéncia Nacional
para a Qualificagdo e o Ensino Profissional (CNQ — Catdlogo Nacional de QualificagGes), dotando as formandas de competéncias para a
execucgdo de cuidados corporais, designadamente tratamentos e massagem.

CONDICOES DE ACESSO CARGA HORARIA TOTAL SAIDAS PROFISSIONAIS
Idade igual ou superior a 18 anos Formag&o: 290 horas Empreséria com espago préprio
Habilitagdes: 92 ano Gerente de espagos de beleza

Técnica de cuidados do corpo

ESTRUTURA CURRICULAR* INCLUI

Anatomia (50 horas) Manuais de curso

Anatomia-fisiologia do sistema venolinfatico (25 horas) Farda CEN

Dermacosmética (50 horas) Utensilios de trabalho

Cuidados do corpo Materiais e consumiveis
Técnica (40 horas) Produtos profissionais
Tratamentos (50 horas) Equipamentos

Massagem (50 horas)

Massagens orientais — Introdugdo (25 horas) A formanda n3o tera qualquer custo adicional, estando todos os
materiais necessarios para a formagao, incluidos no valor do curso.

*de acordo com o referencial da ANQEP

OBSERVACOES CONDICOES ECONOMICAS

Inscrigao: 150,00 euros
Seguro escolar: 30,00 euros
Mensalidades:
N2 mensalidades: 6
Valor das mensalidades desde: 265,00 euros

(pregos validos para o Continente)

DOCUMENTOS NECESSARIOS

Cartdo de Cidadao
Boletim de Vacinas (Tétano em dia)
Certificado de HabilitagGes

CEN LISBOA CEN PORTO CEN FUNCHAL
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