
CONDIÇÕES DE ACESSO CARGA HORÁRIA TOTAL SAÍDAS PROFISSIONAIS

Idade igual ou superior a 18 anos Valorização pessoal

DESCRIÇÃO INCLUI

CONDIÇÕES ECONÓMICAS 

ESTRUTURA CURRICULAR

Higiene superficial

Higiene profunda

Auto diagnóstico

Cosméticos de manutenção

Cosméticos de tratamento

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS

Cartão de Cidadão

OBSERVAÇÕES

     CEN LISBOA

     213 958 860 | 932 487 209

     info.lx@cen.pt

                        CEN PORTO

                        225 366 238 | 933 728 803

                        info.pt@cen.pt

                                CEN FUNCHAL

                                291 234 124 | 932 482 530

                                info.fu@cen.pt

Inscrição: 25,00 euros

Seguro escolar: 5,00 euros

Mensalidades:

Nº mensalidades: 1

Valor das mensalidades: 50,00 euros

Após a conclusão do curso o formando tem acesso a um diploma emitido 

pelo CEN.

RGF RF_02_42

CUIDADOS DO ROSTO

Workshop de formação profissional técnica, dotando os formandos de competências para os cuidados básicos com a pele do rosto

Formação: 7 horas

O formando não terá qualquer custo adicional, estando todos os materiais 

necessários para a formação, incluídos no valor do worshop.

Cuidar da pele do rosto é fundamental para manter uma aparência 

saudável e jovial. 

Existem alguns cuidados básicos que devem ser adotados diariamente 

para garantir a saúde e beleza da pele do rosto, prevenindo o 

aparecimento de rugas, manchas e outros problemas. Além disso, uma 

pele bem cuidada aumenta a autoestima e a confiança.


