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MASSAGEM MODELADORA BY CEN

Curso de formagdo profissional técnica, dotando os formandos de competéncias para a execugdo da massagem modeladora.

CONDIGOES DE ACESSO
Idade igual ou superior a 18 anos

DESCRICAO

Técnica de massagem revoluciondria. A massagem modeladora
atinge camadas profundas da pele através de movimentos vigorosos,
repetitivos e firmes, traz beneficios para a circulagdo, melhora o
metabolismo, combate a celulite, contribui para reduzir a gordura
localizada e encaminhamento de liquidos intersticiais.

ESTRUTURA CURRICULAR

Anatomia aplicada

IndicagGes contra indicagdes da massagem
Massagem modeladora no abdémen
Massagem modeladora nos membros inferiores
Massagem modeladora no superiores
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CARGA HORARIA TOTAL
Formagdo: 25 horas

SAIDAS PROFISSIONAIS
Técnico de massagem modeladora

INCLUI

O formando n3o tera qualquer custo adicional, estando todos os materiais
necessarios para a formagao, incluidos no valor do worshop.

Apds a conclusdo do curso o formando tem acesso a um diploma emitido
pelo CEN.

CONDIGOES ECONOMICAS

Inscrigdo: 125,00 euros
Seguro escolar: 5,00 euros
Mensalidades:
N2 mensalidades: 2
Valor das mensalidades: 135,00 euros

DOCUMENTOS NECESSARIOS

Cartdo de Cidaddo

OBSERVACOES
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