
CONDIÇÕES DE ACESSO CARGA HORÁRIA TOTAL SAÍDAS PROFISSIONAIS

Idade igual ou superior a 18 anos Valorização pessoal

DESCRIÇÃO INCLUI

CONDIÇÕES ECONÓMICAS 

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS

Cartão de Cidadão

OBSERVAÇÕES

RGF RF_02_26

     CEN LISBOA

     213 958 860 | 932 487 209

     info.lx@cen.pt

                        CEN PORTO

                        225 366 238 | 933 728 803

                        info.pt@cen.pt

                                CEN FUNCHAL

                                291 234 124 | 932 482 530

                                info.fu@cen.pt

A maquilhagem, de uma forma geral, desperta o interesse a todas as 

mulheres. Mesmo para aquelas que não se maquilham diariamente, 

chega sempre um ou outro momento em que sentem a necessidade 

de realçar a sua beleza.

Qualquer rosto pode ser beneficiado por uma maquilhagem bem 

aplicada e adequada às características e formatos dos seus traços 

fisionómicos. 

Por isso, é importante dominarmos alguns truques e técnicas de forma 

a realçarmos o que temos de melhor e, eventualmente, disfarçar 

alguma característica de que não gostamos tanto. Pior do que não usar 

maquilhagem, é usarmos a maquilhagem de forma errada! Por vezes 

cometemos erros básicos que funcionam mais a nosso desfavor do 

que realçam a nossa boa aparência, falhando o objetivo inicial, de 

ficarmos ainda mais bonitas.

Esta formação vai permite-lhe descobrir como valorizar os seus traços 

pessoais com um workshop individualizado e focado no seu rosto em 

exclusivo, aprendendo como deve maquilhar-se, tanto no dia-a-dia 

social e profissional, como para eventos especiais.

O formando não terá qualquer custo adicional, estando todos os materiais 

necessários para a formação, incluídos no valor do curso.

Inscrição: 60,00 euros

AUTO MAQUILHAGEM

Workshop de formação técnica, dotando os formandos de competências para se auto maquilharem.

Wokshop: 7 horas

Seguro escolar: 5,00 euros

Após a conclusão do curso o formando tem acesso a um diploma emitido pelo 

CEN.


